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Los ambientes obesogénicos son espacios en donde
es mAs probable gque desarrolles sobrepeso u obesidad.
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El entorno

Debido a las opciones gque tienen disponibles,
las formas en que estan disenados esos lugares
v l0s hdabitos que comparten, pueden generar:

I Disminucion de
u.© actividad Fisica.

:Mira a tu alrededor y
detecta qué es saludable y qué no lo es!
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